Wat is Permacultuur?

Het doel van permacultuur is samenwerking tussermdas en haar omliggende natuur,
gericht op een lange termijn overleving van beiti#et permacultuur ontwerp je een
functioneel systeem om de mens heen met de stmkieerkracht van een ecosysteem.

Permacultuur is een vertaling van het Australissberd ‘permaculture’. Permaculture is

een samengesteld begrip van Permanent AgricultuReemanent Culture. Het is in de jaren
70 ontwikkeld aan de universiteit van Tasmanié, tili€ door Bill Mollison en David
Holmgren. De bedenkers hebben permacultuur ontldkkm oplossingen te vinden voor
een groot aantal problemen, die een monocultuablamwv met zich meebrengt.

Het grootste probleem van de huidige landbouw is dmmorme verbruik van fossiele
brandstoffen als olie en aardgas. Voor elke calotfput aan voedsel die er geproduceerd
wordt zijn er 10 tot 100 calorién aan fossiele bistof aan input nodig. Met het schaarser en
daarmee duurder worden van fossiele brandstoffeditifandbouwsysteem daarom op de
lange termijn niet houdbaar.

Maar er zijn meer problemen. Monocultuursystem@nuitermate gevoelig voor ziektes door
het grote gebrek aan natuurlijke diversiteit in Isgsteem. Dit probleem heeft zich in
Nederland zowel in gewassen als in de veestapelfgidopen jaren vaak laten zien met
preventieve massavernietinging van miljoenen kippankens, geiten en koeien tot gevolg.
In Australié namen daarnaast verwoestijning en baesie schrikbarende vormen aan. En
als laatste zijn problemen, zoals kunstmest dagteidwater vervuilt en het gebruik van te
veel bestrijdingsmiddelen met bijensterfte tot dgweereldwijd een groot probleem.

Permacultuur heeft voor deze problemen oplossingenden door de ecologische wetten,
die opgaan voor een natuurlijk ecosysteem te bestnd Aan de hand van deze principes
wordt een systeem ontworpen dat functies heeft deomens, bijv. voedselvoorziening, met
de veerkracht van een natuurlijk ecosysteem. Higdrschilt permacultuur dan ook van

biologische landbouw. Permacultuur is een ontwestegyn. Je ontwerpt de natuur letterlijk

om de mens heen.

Hoe werkt het?

Een permacultuursysteem wordt gemaakt door te rkijkear de drie ecologische
hoofdfactoren: zon, water en wind, en hoe dezeeinslgsteem kunnen worden geintegreerd
met inachtneming van bodemstructuur en -reliéf.Niederland is het belangrijk om het
permacultuurontwerp zo te maken dat er veel zordivimgevangen en dat sterke winden
worden omgeleid. In droge landen worden de ontwerpeoral gemaakt voor optimale
wateropvang en -behoud. In Jordanié vlakbij de doeke zijn ze bezig een stuk woestijn te
vergroenen met behulp van een goed ontworpen peftuarsysteem en met succes. Dit kan
bekeken worden in de korte film "Greening the D#seie te vinden is op youtube.
www.youtube.com/watch?v=sohl6vnWZmk

Een uitgebreide uitleg over de ecologische prirgipaarop permacultuur gebaseerd is, is te
vinden op de websit@ww.permacultuurnederland.ovgaar een gratis downloadbare cursus
mensen bekend maakt met de belangrijkste ontwerg@psds van permacultuur. Van deze
website komen ook de volgende voorbeelden.
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Mulchen

Een ander typisch permacultuur-begrip is mulchenlcken is het bedekken van de zwarte
grond met organisch materiaal. Doordat de gronaktedordt met organisch materiaal zoals
bladeren, stro, dode plantenresten, zaagsel, aiceikgeen licht bij de grond komen waardoor
onkruid minder snel ontspruit en minder snel groBiarnaast houdt het dode organische
materiaal goed vocht vast waardoor de bodem misigelr uitdroogt als de zon fel schijnt. In
de winter beschermt deze laag de wortels tegentsabvsde. Als laatste beginnen micro-
organismen het dode organische materiaal te vartere wordt dit afval omgezet in
voedingstoffen voor de plant waar het omheen Miilchen heeft dus vele voordelen en het
scheelt ook nog eens veel schoffelwerk.

Successen

Wereldwijd slaat permacultuur goed aan door de lagesteringskosten en het positieve
effect op de langere termijn op het gebied. Ookéderland zijn er telkens meer mensen die
het plezierig en leuk vinden hun eigen noten, fregtbare bloemen en groente dicht bij huis
te verbouwen. Ten eerste is dit het veiligst in gtlige tijdperk waar chemische middelen
de conventionele landbouw overheersen. Ten tweedald niets zo goed als vers geplukte
hazelnoten, frambozen en aardperen uit de eigen Reérmacultuur is ontwerpen met en
smullen van de natuur.

Een gratis downloadbare cursus die de basisprisci@n permacultuur uitlegt en een
database met meer dan 250 eetbare planten en gtaielen die in Nederland groeien zijn te
vinden opwww.permacultuurnederland.org

Dit stuk mag vrij door iedereen gebruikt worden wgublicatie om permacultuur meer
bekendheid te geven. Voor aanvullende informatig kiucontact opnemen met:

Douwe Beerda MSc
E: info@permacultuurnederland.org



